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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения "Гимназия №1» Менделеевского муниципального района 
Республики Татарстан (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 
образовательную программу основного общего образования, фиксирует общий объём нагрузки, 
максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 
областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 
предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение "Гимназия №1» Менделеевского муниципального района 
Республики Татарстан, разработанной в соответствии с нормативными документами: 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации». 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования, утвержденного приказом министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 287. 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденная 
приказом министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 370. 

Закона РФ от 25 октября 1991 г. № 1807-I «О языках народов Российской Федерации». 
Приказа Министерства просвещения РФ от 09.10.2024 №704 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся ФОП НОО, ООО, СОО». 
Приказа Министерства просвещения РФ от 18.06.2025 №467 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся ФГОС НОО и ООО». 
Закона Республики Татарстан от 22 июля 2013 г. № 68-ЗРТ «Об образовании». 
Закона Республики Татарстан от 8 июля 1992 г. № 1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан». 
Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 
постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28. 

Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 
к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 
2021 г. № 2. 

Устава МБОУ «Гимназия №1»; 
Положения о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального 
бюджетного общеобразовательного учреждения "Гимназия №1"  Менделеевского 
муниципального района Республики Татарстан. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Гимназия 
№1» Менделеевского муниципального района Республики Татарстан начинается 01.09.2025 и 
заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  
Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 

32 часа, в 6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в 8-9 классах – 36 часов.  
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 
учебных предметов обязательных предметных областей. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся 

Наименование учебного 
курса 

Класс 
5 6 7 8 9 

Олимпиадная математика 1 1 1 0 0 
История родного края 0 0 0 0 0.5 
Легкая атлетика 1 1 0 0 0 
Черчение  0 0 0 1 0 
Современное общество 0 0 0 1 0 
Морфология растений 0 0 1 0 0 

 
В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Гимназия №1» 

Менделеевского муниципального района Республики Татарстан языком обучения является 
русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 
осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 
государственного (татарского) языка Республики Татарстан. 

 
Класс Государственный 

(татарский) язык 
Республики 
Татарстан  

Родной (татарский) 
язык / Родная 

(татарская) 
литература  

Родной (русский) 
язык / Родная 

(русская) 
литература  

5 +   
6 + + + 
7 + + + 
8 + + + 
9 + + + 

 
При изучении предметов Иностранный (английский) язык, Родной язык, Труд (технология) 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 
части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 
оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 
порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Гимназия №1» 
Менделеевского муниципального района Республики Татарстан.  

В рамках изучения предмета «Основы безопасного и защиты Родины», на основании 
письма МО и Н РТ о 16.04 2025 № 4871/25 «О направлении рабочей программы по организации 
трехдневных сборов для обучающихся 8 классов» для учащихся 8 классов проводятся 3-х 



дневные учебные сборы по программе курса внеурочной деятельности «Основы военной 
подготовки (17 часов) 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 
итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 
образования составляет 5 лет.



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения 

«Гимназия №1» 
Менделеевского муниципального района РТ 

основного общего образования 
на 2025 – 2026 учебный год 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 
5 6 7 8 9 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 
Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной (русский/татарский) 
язык  

 2 2 2 2 

Родная (русская/татарская) 
литература 

 1 1 1 1 

Государственный  
(татарский) язык 
республики Татарстан  

3 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный (английский) 
язык  

3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 
Алгебра 0 0 3 3 3 
Геометрия 0 0 2 2 2 
Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 
Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 3 3 3 2 2.5 
Обществознание 0 0 0 1 1 
География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 
Химия 0 0 0 2 2 
Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 
Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 
Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Итого 30 31 33 34 35,5 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      
Легкая атлетика 1 1 0 0 0 
Олимпиадная математика 1 1 1 0 0 
Морфология растений 0 0 1 0  
Черчение 0 0 0 1 0 
Современное общество 0 0 0 1 0 
История родного края 0  0 0 0.5 
Итого 2 2 2 2 2 
ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 
Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 
муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Гимназия №1»  

Менделеевского муниципального района Республики Татарстан 
Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 
5 6 7 8 9 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 
Профориентация "Россия -  
Мои горизонты" 

0 1 1 1 1 

Мир профессий 1     
Функциональная 
грамотность, включая 
финансовую грамотность 

1 1 1 1 1 

Семьеведение 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 
ИТОГО недельная нагрузка 3,2 3,2 3,2 3,2 3,2 

 

Формы проведения промежуточной аттестации обучающихся по 
учебным предметам (курсам) в 5-9 классах  

Целями промежуточной аттестации являются: 
Установление фактического уровня знаний учащихся по предметам 

обязательного компонента учебного плана, их практических умений и навыков; 
соотнесение этого уровня с требованиями образовательного стандарта во всех классах; 

Контроль выполнения учебных программ и календарно-тематического графика 
изучения учебных предметов. 

Задачи промежуточной аттестации: 
- определение успешности выполнения обучающимися учебного плана и решение 
вопроса о продолжении обучения в рамках программ данного уровня в следующем 
классе. 
- подготовка обучающихся к успешной сдаче экзаменов, предусмотренных 
итоговой аттестацией через обретение ими опыта участия в промежуточных формах 
аттестации. Формы проведения промежуточной аттестации отражаются в рабочих 
программах педагогов.  
По итогам 5-9 классов предусмотрено проведение стартовых и итоговых 
комплексных работ. В 5-8 классах 4 четверти 2025-2026 учебного года проводятся 
всероссийские проверочные работы согласно графику ВПР. Согласно решению 
педсовета от 29.08.2024 года №1 и постановления Правительства Российской 
Федерации от 30 апреля 2024 г. № 556 «Об утверждении перечня мероприятий по 
оценке качества образования и Правил проведения мероприятий по оценке качества 
образования» результаты всероссийских проверочных работ (далее – ВПР) 
используются в качестве формы промежуточной аттестации. 

 

Учебные предметы 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Продолжи
тельность 

Русский язык ВПР / ВГО ВПР / ВГО ВПР / ВГО ВПР / ВГО ВГО 45 мин 

Литература Т / ВГО Т / ВГО Т / ВГО Соч.-эссе, Т / 
ВГО 

ВГО 45 мин 



Государственный  
(татарский) язык 
Республики 
Татарстан  

КР с 
текстом / 

ВГО 

 

КР с 
текстом / 

ВГО 

 

КР с 
текстом / 

ВГО 

 

КР с текстом 
/ ВГО 

 ВГО 

45 мин 

Родной 
(русский/татарский) 
язык  

- 
КР с 

текстом / 
ВГО 

КР / ВГО КР с текстом, 
П  / ВГО 

ВГО 
45 мин 

Родная 
(русская/татарская) 
литература 

- 
КР с 

текстом / 
ВГО 

КР / ВГО КР с текстом, 
П  / ВГО 

ВГО 
45 мин 

Иностранный 
(английский) язык  КР / ВГО КР / ВГО КР / ВГО КР по 4 вд / 

ВГО 
ВГО 90 мин 

Математика ВПР / ВГО ВПР / ВГО - - КР/ВГО 45 мин 

Алгебра - - ВПР / ВГО ВПР / ВГО ВГО 45 мин 

Геометрия - - ВПР / ВГО ВПР / ВГО ВГО 45 мин 

Информатика - - Т с ПР / 
ВГО Т с ПР / ВГО 

Т с ПР / 
ВГО 45 мин 

История. ВПР / ВГО ВПР / ВГО ВПР / ВГО ВПР / ВГО ВГО 45 мин 

Обществознание  - - - ВПР / ВГО  ВГО 45 мин 

География КР / ВГО ВПР / ВГО ВПР / ВГО ВПР / ВГО ВГО 45 мин 
Физика - - КР / ВГО КР / ВГО КР / ВГО 45 мин 
Химия - - - КР / ВГО КР / ВГО 45 мин 
Биология ВПР / ВГО ВПР / ВГО ВПР / ВГО ВПР / ВГО КР / ВГО 45 мин 

Музыка Т / ВГО Т / ВГО Т / ВГО Реферат / 
ВГО КР / ВГО 45 мин 

Изобразительное 
искусство 

Рисунок / 
ВГО 

Рисунок / 
ВГО 

Рисунок / 
ВГО - - 45 мин 

Труд (технология) 

Т с 
практическ

им 
заданием / 

ВГО 

КР с 
элементами 
моделирова
ния / ВГО 

Коллектив. 
П / ВГО 

Индивид. П / 
ВГО 

Индивид. 
П / ВГО 

90 мин 

Физическая культура З / ВГО З / ВГО З / ВГО З / ВГО З / ВГО 90 мин 
Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

- - - Реферат / 
ВГО 

ПР/ВГО 
45 мин 

Черчение    З Реферат / 
ВГО 45 мин 

Легкая атлетика З З - - - 45 мин 
Олимпиадная 
математика З З З - 

- 
45 мин 

Морфология 
растений   З - 

- 
45 мин 



Современное 
общество    З  

- 
45 мин 

История родного 
края     

З 
 

 

Расшифровка: КР – контрольная работа, Т – тест, З – зачет, КР по 4 вд – контрольная работа 
по 4 видам деятельности, КДГЗ – контрольный диктант с грамматическим заданием, ПР – 
практическая работа, П – проект, Д – диктант, ТД – терминологический диктант, ВПР – 
всероссийская проверочная работа.  

Подготовка материала к промежуточной аттестации. 
Язык материалов – русский, кроме предмета татарский язык, английский, немецкий языки. От 

промежуточной аттестации в переводных классах могут быть освобождены обучающиеся: 
- имеющие отличные оценки по всем предметам учебного плана; 
- призеры муниципального и республиканского этапа предметных олимпиад, конкурсов 

(решение педсовета). 
Комиссия для промежуточной аттестации состоит из двух преподавателей: учителя- 

предметника и ассистента из числа администрации. 
Срок проведения промежуточного контроля – май. Дата проведения промежуточной 

аттестации прописаны в рабочих программах педагогов. 
Отметки за ответ при любой форме проведения промежуточной аттестации и любой системе 

оценок знаний, определенных уставом гимназии, выставляются в соответствии с рекомендациями об 
оценивании знаний по каждому учебному предмету, отражающими требования образовательного 
стандарта и в электронном журнале оформляется в день проведения аттестации. 
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